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Gabi Kurz, Kiichenchefin im \
vegetarischen Restaurant ,Magnolia” \

\Von der Wiese
indie Wuste

In Bischofswiesen, im tiefsten Bayern, zelebrierte
Gabi Kurz edle Vollwertktche. So edel, dass
Headhunter im fernen Dubai auf sie aufmerksam
wurden. Und sie vom Fleck weg engagierten

TEXT: MARION MORAWEK + FOTOS: JUMEIRAH/PR
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Is die Geschmacksscouts von »essen

& trinken« 1984 Gabi Kurz zum ers-

ten Mal trafen, war sie siifie 20 und

half ihrer Mutter Christl Kurz sehr

talentiert dabei, den Gisten des
4Biologischen Kurheims Bischofswiesen® hervor-
ragende Vollwertkost zu priisentieren. In den
1980er Jahren war das ein gut gemeinter Ess-
trend, der meist an Schwere und Freudlosigkeit
litt. Im .. Kurheim* allerdings erlebten diejenigen,
die sich von dem Namen nicht abschrecken lie-
Ren, ein veritables Wunder: iippige, lebensfrohe
Kiiche mit viel Gemiise, aromatischen Kriutern
und bunten Blumen.

Im Laufe der Jahre sahen wir immer mal wie-
der vorbei und freuten uns dariiber, dass Mutter
und Tochter nichts an Talent und Engagement ver-
loren. Was sich dnderte: Gabi Kurz itbernahm im-
mer mehr das Kochen, und aus dem schlichten
LKurheim* wurde ein modernes , Biohotel®.

Dann geschah etwas vollig Unvorhersehbares,
Im fernen Dubai sollte ein neues Luxushotel erdff-
net werden, das ,Madinat Jumeirah“. Die Betrei-
ber suchten fiir jedes der 13 geplanten Restaurants,
ob italienisch. chinesisch, Thai oder vegetarisch,
die besten Koche. Deshalb standen sie nach einer
weltweiten Suche eines Tages in Bischofswiesen
und boten der Gabi aus dem Berchtesgadener
Land den Job als Kiichenchefin des edlen vegeta-
rischen Restaurants .Magnolia® an. Gabi Kurz war
erst einmal iiberrascht, dann verlockt und dann
begeistert. Und nahm nach kurzer Beratung mit
ihrer Mutter die Herausforderung an.

In Dubai darf Gabi Kurz ganz und gar ihre
Kiiche machen: Raffiniertes und Edles aus voll-
wertigen Lebensmitteln. Spinat-Piment-Risotto
mit Spargel und Morcheln etwa, Rote-Bete-Car-
paccio mit frischem Meerrettich oder Rosmarin-
suppe mit Schafskiselortchen. Die Zutaten fiir
ihre Gerichte kommen jetzt per Luftfracht aus
aller Welt, und sie geniefit es. aus dem Vollen zu
schopfen und Aromen aus allen Lindern mil-
cinander zu vereinen. Giste, die sich mit dem
Wassertaxi der Anlage nihern, sehen in Gabis
Kriutergarten Basilikum, Minze und Zitronengras
im Schatten méichtiger Palmen prachtig gedeihen.
Ihre Fans kommen jelzt aus aller Welt und lassen
sich gern von der charmanten Chefin beraten.
Deren Lebensfreude ist mitreifiend. Wer hat schon
das Gliick®, fragt sie, ,genau das, was er gut kann
und gerne macht, auch noch da tun zu dirfen, wo
er schon immer mal sein wollte?”



S;:l edel kann vegetarische Kiiche auftreten: Wirsingbeutelchen mit jungen Riiben.
Und so schon ist der Ausblick aufs nachtliche Dubai

So fern und so nah

Das ,Madinat Jumeirah" in Dubai ist eine weit
verzweigte Hotelstadt, die ihren besonderen Charme
dadurch erhalt, dass sie das Wasser in die Hotel-
anlage einbezieht. Das ,Magnolia“ hat einen eigenen
Landesteg fur Gaste. Die finden im .Madinat
Jumeirah” aufer 13 Restaurants auch Bars und
Theater und jede Menge Laden fiir Powershopper.
Magnolia im Hotel Madinat Jumeirah

P.0.Box 75157, Dubai, UAE

Tel. 00971/4/3 66 67 30
www.madinatjumeirah.com/al_gasr/magnolia
Taglich 12-15 und 19-23.30 Uhr

Wer nicht so weit reisen mochte, kann die Vollwert-
kiiche in Bayern probieren:

Biohotel Kurz, SchulstraBBe 1

83483 Bischofswiesen, Tel. 0 86 52/98 00
www.biohotel-kurz.de
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